Sunchales, 14 de octubre de 2015.-

El Concejo Municipal de la ciudad de Sunchales, sanciona
la siguiente:

RESOLUCTION N° 606/2015

VISTO:

La Resolucidén N° 571/2014, vy;

CONSIDERANDO:

Que la misma en su visto expresa la necesidad de re-
conocer y distinguir las acciones e iniciativas, que se
lleven adelante en la ciudad y que aborden la temdtica de
la educacidén, con una mirada de género inclusiva;

Que dicha Resolucidén establece en su Art. N° 2 qgue
la mencionada distincidén, serd otorgada anualmente en el
marco de actos, homenajes y actividades, que se celebren
en conmemoracién del "Dia Internacional de la Nina", el
que tiene lugar todos los 11 de Octubre de cada afio,
segin la Resolucidén N° 66/170, aprobada por la Asamblea
General de Naciones Unidas, para reconocer los derechos
de las nifias y los desafios excepcionales, que afrontan
las nifias de todo el mundo;

Que Malala Yousafzai, nacida en Swat, Jaiber Pastun-
juéa, Paquistéan, es conocida por su activismo en favor de
los derechos civiles, especialmente de los derechos de
las mujeres en el valle del rio Swat; lugar donde el
régimen talib&n, ha prohibido la concurrencia de las ni-
Nas a la escuela;

Que tan sb6lo, a la edad de trece afios Malala logrd
escribir sobre su vida, bajo el régimen del Tehrik e Ta-
liban Pakistan (TTP), para la BBC, bajo su seuddédnimo Gul
Makai y contar al mundo el intento, por parte del TTP, de
recuperar el control del valle, obligando a abandonar a
los moradores las zonas rurales, cerrar escuelas privadas
y prohibir la educacién de las nifias, entre el 2003 vy
2009, entre otras cuestiones. Desde entonces continta su
lucha en la causa de la defensa de los derechos de las
nifias;

Que para hacer efectiva esta distincidén, el Concejo
Municipal de Sunchales, invitdé a todos los establecimien-
tos educativos de nuestro distrito, a presentar proyectos
ejecutados en relacidén a la temdtica abordada;

Por todo ello, el Concejo Municipal de la ciudad de
Sunchales, dicta la siguiente:

RESOLUCTION N° 606 /2015



http://www.concejosunchales.gob.ar/documentos/digesto/R%20571%202014.pdf

Art. 1°) El Concejo Municipal de Sunchales reconoce con
la distincién “MALALA” a las siguientes iniciativas:

v' “Me quiero, me cuido, me protejo” presentado por
“Jardin de Infantes Nucleado N° 274 “Maria Montesso-
ri”, elaborado a partir de la sancidén de la Ley Na-
cional N° 26150 de Educacidén Sexual ESI, donde con-
templa la equidad entre mujeres y varones.-

v\ “Estar vacunados es una herramienta de prevencidén”.
Trabajo efectuado por alumnos de 7mo. grado junto a
docentes y equipo directivo de la Escuela N° 379
“Florentino Ameghino”. La investigacidén fue realiza-
da en torno a la vacuna contra el virus del papiloma
humano, y presentada en la Feria de Educacién, Ar-
tes, Ciencias y Tecnologia 2015.-

v Acciones desarrolladas por el “Equipo interdiscipli-
nario en el abordaje de la salud sexual integral”
cuyos referentes son:

"= Cipolatti, Vanesa - Médica Pediatra
" Battistutti, Mariana - Trabajadora Social

" Barba, Betina - Psicdloga
"= Lusso, Romina - Prof. En Cs. Naturales-
= Morero, Mabel - Prof. De Geografia

Art. 2°) Entréguese copia de la presente vy diploma
correspondiente a cada una de las instituciones partici-
pantes de la convocatoria realizada.-

Art. 3°) Adjuntanse a la presente los fundamentos
que avalan dicha distincidn.-

Art. 4°) Comuniquese, publiquese, archivese y dése al R.
de R. D. y O..-

///Dada en la Sala de Sesiones del Concejo Municipal de
la ciudad de Sunchales, a los catorce dias del mes de oc-
tubre del afio dos mil quince.-
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La Direccion del Jardin de Infantes Nucleado N° 274 “Maria
Montessori”, se dirige a Ud. con motivo de hacerle llegar la informacion
sobre el proyecto de la institucién, “Me quiero, me cuido, me protejo”,
elaborado a partir de la sancién de la Ley Nacional 26150 de educacion
sexual ESI, donde contempla la equidad entre varones y mujeres
Actividades que se llevan a cabo en la institucion para abordar
la tematica:
Dentro del proyecto institucional se realizaron
modificaciones respetando los ejes de ESI como:
* Entendemos a la educacién sexual como un derecho que tienen los
nifnos/nas.
* Ofrecemos a nuestros nifios/fias, juegos sin roles predeterminados, para
evitar estereotipar a nifios y nifias.

* En los materiales de trabajo, hay variedad de colores, evitando asignar
colores celestes y rosada para distinguir nenas y nenes.

* No se realizan filas de nenas y varones.

* El sector de los bafios no discrimina sexo.

* La identificacién y valoracion de las diferencias fisicas de las personas como

algo inherente al ser humano.

* La utilizacion de vocabulario correcto para nombrar los 6rganos genitales.

* La promocion de conocimientos basicos del proceso de gestacion y
nacimiento, segun los interrogantes que vayan surgiendo ante las propias
inquietudes de los nifios/fias, con lenguaje simple y a través de explicaciones
sencillas.

* La no utilizaciéon del lenguaje sexista. Se dejé de utilizar el género
masculino para las generalidades. Ej: “los nifios”.



En cuanto a las intervenciones aulicas que se llevan a
cabo, no discriminan género:

e La designacion de secretarios de la sala.

e [ 0s agrupamientos por mesas.

e Se practica el saludo colectivo utilizando la expresion “nenas vy
nenes”.

e Impedimos juegos violentos o bruscos, incentivando juegos
cooperativos, mixtos, con reglas preestablecida en forma conjunta.

e En el juego dramatico, se pone énfasis en la asuncion de roles
diversos, sin distincién de género.

e Se practica el respeto por las emociones positivas y negativas,
tratando de revertir estas Ultimas de manera reflexiva vy
consensuada.

e La aceptacién del otro como persona, mas alla de cualquier eleccién
asumiendo como primordial, poder ver que cada uno es singular y
diferente a los demas y que todos tenemos los mismos derechos.

En cuanto a lo comunitario:

*Se realizaron charlas/taller con las familias, para tratar el tema ESI,
qué se ensefia y porqué. Ademas de tratar la diversidad familiar,
particularmente las familias igualitarias.

*Se compartieron cartillas informativas sobre el tema, enviadas en el
cuaderno de comunicaciones, con lecturas y reflexiones para pensar en
familia.

*En las entrevistas con las familias, tratamos que se realicen en un
clima cordial para generar confianza, realizando preguntas que no afecten la
intimidad.

Sin mas saludo Atte, quedando a disposicién para cualquier
consulta.

NUCLEADO N 274
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Al Sr. Pablo Pinotti
Presidente del Concejo Municipal.
SUNCHALES.

La Direcci6n de la Escuela N° 379 "Florentino Ameghino" de la ciudad de Sunchales da
respuesta a su solicitud de material, en el marco de la conmemoracién del Dia
Internacional de la Niiia, sobre una accion llevada adelante por alumnos de la institucion.

Se envia copia del Proyecto “Estar vacunados es una herramienta de prevencion”,
trabajo efectuado por alumnos de Séptimo grado junto a sus docentes y Equipo Directivo
para presentar en Feria de Educacién, Artes, Ciencias y Tecnologia en el presente afio. La
investigacion fue realizada en torno a la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano.

Sin otro particular, saluda atentamente.

~EDIREZTORA
,,”h:,,.- TORA

R+ 37
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Delegacion Educativa: Santa Fe. D3 Sede de Participacion: Salta

Nivel: Primaria Tercer Ciclo.

Modalidad: Primaria Comun Diurna

Area de participacién: Ciencias Naturales. Opcién de participaciéon: Concurso.

Titulo del Proyecto: “Estar vacunados es una herramienta de prevencion”.

Descripciéon, N° y Nombre de Institucion:

Direccion: Ameghino N°179 Localidad: Sunchales

Teléfono: (03493) 420008 Correo electronico:prim379_sunchales@santafe.edu.ar

Responsable de la Institucion: Analia Goméz de Tosello.

DATOS DEL EQUIPO EXPOSITOR

Apellido y Nombre - DNI - Grado/Aho - Edad
Alumno expositor A: Beraudo, Sol 44234736 Séptimo 12
Alumno expositor B: Auer Cepeda, Fidel 44827666 Séptimo 12
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Apellido y Nombre DNI Correo electronico:

Docente Asesor: Vicens, Gisela Anahi 32898135 yiyo1211@hotmail.com.ar

Datos del equipo de trabajo en el aula:

Apellidos Nombres Documento Curso/aio Edad
ALASIA, Ulises 44 306 031 Séptimo 12
ALBISTUR, Francisco Javier 44 576 269 Séptimo 12
AUER CEPEDA, Fidel 44 827 666  Septimo 12
BLANGINI, Maximo 44234705  Séptimo 12
COVACHO, Kevin Alejandro 44 629 091 Séptimo 12
DECHIARA, Juan Pablo 44 306 098  Séptimo 12
GENERO, Agustin Andrés 44 766 449  Séptimo 12
GONZALES, Luciano Nicolas 44 810 018  Séptimo 12
IBARRA, Ramiro Francisco 44180987  Seéptimo 12
NANEZ, Marcos Rafael 44234775  Séptimo 12
RODRIGUEZ Agustin Guillermo 44 234773  Séptimo 12
SCANDALO, Martin Gabriel 44766 424  Séptimo 12

SUAREZ Toma Bautista 44766 440  Séptimo 12
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AVARO, Bianca Fiorella
BARALLE, Ayelén
BLANCO, Valentina Soledad
DIAZ, Angélica Milagros
PENNACINNO,Antonella
PEREZ, Camila Daniela
ALFONSO, Josué Daniel
BERTERO, Lucio Estéfano
CORONEL, Eduardo Miguel
ESCOBAR, Esteban Andrés
GIORDANO, Mateo Fabian
HIDALGO, Manuel Andrés
PALACIO, Lucio Nahuel
QUINTANA, Marcos Agustin
QUIROGA, Santiago
SAAVEDRA, Marcelo Ramoén
SANDOVAL, Exequiel
SIMINUCK, Brian Joel
TOLDO, Francesco
ARMENTA, Aluminé
FERREYRA, Talia Tatiana
FREGONA, Ana Paula
SCHMIDT, Abigail Celeste
BOTTA, Thiago

ELIAS, Zahir Nallib

FASSI, Giuseppe Andrea

44 235 699
44234 794
44 306 037
44 654 523
44234793
44 234 757
44 765 992
44 234 747
44 306 009
44 306 053
44 306 020
44234737
44810 024
44 497 460
44632 196
44234 772
44 306 064
44 234726
44810010
44 306 039
44 306 075
44 305 688
44234 752
44 810 030
43 955 386

44 766 441

Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Septimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo
Séptimo

Séptimo

12

12

12

12

12

12

12

12

12

12

12

12

12

12

12

13

12

12

12

12

12

12

12

12

12
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GALLAY, Nahuel 44234788  Séptimo 12
GODOY, Gerénimo 44 306 096  Séptimo 12
MEDRANO, Valentin Sergio 44 180999  Séptimo 12
ORELLANO, Alejo Nahuel 44 810038  Séptimo 12
VERON, Neremias Kalhil 44 251723  Séptimo 12
VIVAS, Maximiliano Emanuel 44 306 044  Séptimo 12
WERGER, Valentin 44230997  Séptimo 12
ALESSIO, Alejandra Soledad 44 576 266 Séptimo 12
BERAUDO, Sol 44234736  Séptimo 12
BIRCHER, Angelina 44 180988  Séptimo 12
CELIZ, Lucia Milagros 44 996 347  Séptimo 12
LEIVA, Maria Emilia 44 780 571 Séptimo 12
MARTINEZ DEFAGO, Leandra 44 814968  Séptimo 12
RE, Camila Milagros 44 230 987 Séptimo 12
RICARTE, Lucia Susana 44 306 024  Séptimo 12
TOLEDO, Candela 44234759  Séptimo 12

Datos de los Colaboradores del proyecto

Apellidos Nombres Cargo o participacion en el trabajo

Gomes Analia Directora de la institucion escolar

Himmes Maria G. Vice directora Turno Manana.

Chervat Marina Docente de 7° Grado.

Aimaretto Analia Docente de 7° Grado.

Cipolatti Vanesa Pediatra, miembro de la comunidad educativa.
Bosco Ernesto Ginecélogo, director del Hospital.
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Escuela Primaria N° 379 “Florentino Ameghino”. Sunchales

PROYECTO: Estar vacunados es una herramienta de prevencion.
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RESUMEN

Alumnos /as de las tres secciones de séptimo grado de la Escuela N° 379 “Florentino
Ameghino” de la ciudad de Sunchales, junto a la docente del area Ciencias Naturales
afrontan el desafio de trabajar para el abordaje de la informacion cientifica,
reflexionar sobre ella, y poner en didlogo practicas cotidianas para que sean ellos

quienes aprendan a cuidarse y cuidar al otro.

Es asi, como, a partir del eje tematico: “La salud de la comunidad en la escuela:
Escuela Solidaria y Saludable”, inician una investigacion tomando a la
Vacunacion: caracteristicas médicas, preventivas y enfoque social, como objeto de

andlisis, estudio y reflexion.

De la afirmacion “las vacunas una poderosa herramienta para cuidarnos” y del
analisis del Calendario Nacional de VVacunacion, los alumnos focalizan su interés en la
vacuna contra el Virus del Papiloma Humano (VPH). Se plantea la problematica: s Por
qué es importante la vacuna contra Virus del Papiloma Humano para la
prevencion de la salud de la comunidad educativa de la Escuela Primaria N° 379

“Florentino Ameghino” de la localidad de Sunchales?

Para responder a ese interrogante se disefia una investigacion que promueva un
aprendizaje activo y significativo. Los alumnos /as conjuntamente con la docente son
los que toman la iniciativa formulando preguntas, planificando la investigacion,
trabajando con autonomia, buscando respuestas y haciéndose responsables de sus

aprendizajes.

Con la ayuda de profesionales especializados en el tema se comienza la investigacion
con una encuesta a toda la comunidad educativa, en ellas se advierte que hay muchas
personas que no se colocaron la vacuna contra el VPH, que muchas personas no
tuvieron acceso a esta vacuna y entre las alumnas de sexto y séptimo grado la

mayoria se colocaron la vacuna pero no tienen informacion.

Con la colaboracidon de la Coordinadora de Salud de la ciudad de Sunchales, el
director del Hospital Almicar Gorosito y una médica pediatra se realizan diferentes

charlas sobre el tema.

Luego de recolocar la informacion, la investigacion en diferentes fuentes y las charlas

a cargo de profesionales médicos surge realizar una campafia grafica de
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concientizacion sobre la inmunizacion con la vacuna contra VPH a todas las nifias de

11 anos de edad.

Se elegiran varias propagandas para ser entregadas a los alumnos/as de Quinto y
Sexto Grado de la institucion escolar, instituciones intermedias como, por ejemplo, La

Casa del Nifio, Centros de Salud, el Hospital y medios de comunicacién graficos.

Abordar este tipo de problematica en el aula permite reflexionar sobre los temas que

hacen a la vida en sociedad.
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INTRODUCCION

Alumnos /as de las tres secciones de séptimo grado de la Escuela N° 379 “Florentino
Ameghino” de la ciudad de Sunchales, junto a la docente del area Ciencias Naturales
afrontan el desafio para el abordaje de informacion cientifica validada, reflexionar
sobre ella, y poner en dialogo practicas cotidianas, en un marco de respeto mutuo ,
para que sean ellos mismos los que elijan , aprendan a cuidarse y cuidar al otro, para

que conozcan, ejerzan sus derechos y no se queden solos con su curiosidad.

A partir del eje tematico: “La salud de la comunidad en la escuela: Escuela
Solidaria y Saludable”, inician una investigacion tomando a la  Vacunacion:
caracteristicas médicas, preventivas y enfoque social, como objeto de analisis, estudio

y reflexion.

De la afirmacién “las vacunas una poderosa herramienta para cuidarnos” y del
analisis del Calendario Nacional de Vacunaciéon, los alumnos focalizan el trabajo de

investigacion en la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano (VPH).

Se plantea la problematica:

¢Por qué es importante la vacuna contra Virus del Papiloma Humano para la
prevencion de la salud de la comunidad educativa de la Escuela Primaria N° 379

“Ftorentino Ameghino” de la localidad de Sunchales?

Para responder a ese interrogante se desarrolla un disefio de investigacion con

estrategias de trabajo para obtener la informacion requerida.

Asi la investigacién comienza con la explicitacion de las ideas de los alumnos/as
respecto a la situacion problematica planteada y la formulacién de la hipotesis y sus

variantes.

Se planifica una encuesta a todas las familias de la comunidad educativa, luego de
recolocar, analizar e interpretar informacion, recuperar nueva informacién utilizando
distintas fuentes y las charlas con la Coordinadora de Salud de la ciudad de
Sunchales, el director del Hospital y una pediatra se elaboran las conclusiones y se

reflexiona sobre lo realizado.

Surge realizar una campafa grafica de concientizacion a través de propagandas
sobre la inmunizacién con la vacuna contra VPH a todas las nifias de 11 afios de edad

de la comunidad educativa y de la localidad.
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Abordar este tipo de problematica en el aula colabora con el desarrollo de una
conciencia solidaria en relacion a la proteccion individual y comunitaria y permite

reflexionar sobre los temas que hacen a la vida en sociedad.

ANTECEDENTES

A partir de la incorporacion en 2011 de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano
(VPH), —que previene el cancer cérvico uterino—, Argentina se convierte en uno de los
primeros paises latinoamericanos en incluirla en el Calendario Obligatorio. La
vacunacién de todas las niflas de 11 afios de edad contribuirda a prevenir esta

enfermedad.

El Ministerio de Salud de la provincia de Santa Fe, a través del subprograma de
Prevencién del Cancer de Cuello Uterino de la Direccién de Promocién y Prevencion
en Salud, informé que desde inicios de 2009 y hasta fines de 2013 se redujo tres
puntos la tasa de mortalidad en mujeres por esa causa, en todo el territorio. El analisis
de 2014 todavia no esta concluido, aunque los datos provisorios confirman la

tendencia decreciente.



FERIA DE EDUCACION, ARTES, CIENCIAS Y TECNOLOGIAS % 2015

MARCO TEORICO

La OMS recomienda incluir la vacunacion contra el VPH en los programas nacionales
de inmunizacion. En nuestro pais con la Resolucién 563/2011 del Ministerio de Salud
incorpora al Programa Nacional de Control de Enfermedades Inmunoprevenibles con
caracter gratuito y obligatorio, la inmunizaciéon con la vacuna para VPH a todas las

nifas de 11 anos de edad.

Las investigaciones realizadas demuestran que la vacuna tiene mayor eficacia
inmunolégica al ser aplicada en la preadolescencia, en nuestro pais se decidio
incorporarla a los 11 afios aprovechando la oportunidad de aplicacién junto con otras
vacunas ya contempladas en el Calendario Nacional de Vacunacién para esa misma
edad.

A partir de 2011, la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano tiene eficacia si se
completan todas las dosis. La misma permite inmunizar contra cuatro tipos de
VPH de alto riesgo oncogénico (los genotipos 6, 11,16 y 18), responsables de los

casos de cancer de cuello uterino.

En el caso de las nifias y mujeres no incluidas en esta estrategia sera necesaria la
evaluacion individual por parte de un médico, quién definira en cada caso la necesidad

de su adquisicion y aplicacion.

Si se logra una buena cobertura de vacunacién en las mujeres también se beneficia a
la poblacién masculina, ya que disminuye la circulacion del virus en el total de la

poblacién.

Es importante destacar que las niflas vacunadas deben realizar los controles
ginecoldgicos en su adultez aunque hayan sido vacunadas ya que la vacuna protege
contra los 4 genotipos de VPH. El PAP permite detectar la presencia de lesiones

causadas por genotipos no incluidos en la vacuna.

El VIRUS PAPILOMAHUMANO

El Virus del Papiloma Humano (VPH o HPV) es una familia de virus que afecta muy

frecuentemente a los seres humanos, tanto a hombres como a mujeres.

Existen alrededor de 100 tipos de VPH, de los cuales 40 afectan a la zona genital y/o
anal. El VPH se transmite por contacto sexual. Es un virus de muy facil transmision, y

por lo tanto es muy comun.
10
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Es importante saber que el virus puede permanecer "silencioso" o "latente" durante
muchos afios antes de que se detecte. Esto significa que una persona puede haberse

infectado con el virus muchos afios antes de ser diagnosticado.

Con controles periédicos y PAP, no existe la posibilidad de desarrollar cancer de cuello
de utero. Unicamente en el caso de que la infeccion por VPH persista durante muchos
anos (de 5 a 10 afos) sin ningln tipo de tratamiento, los VPH de alto riesgo
oncogeénico pueden llegar a causar lesiones precancerosas en el cuello del Gtero de la

mujer, que luego pueden evolucionar en un cancer.

11
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PROBLEMATICA:

¢Por qué es importante la vacuna contra Virus del Papiloma
Humano para la prevencion de la salud de la comunidad
educativa de la Escuela Primaria N° 379 “Florentino
Ameghino” de la localidad de Sunchales?

OBJETIVO GENERAL:

Trabajar en forma cooperativa y colaborativa con otras instituciones para concientizar
a la comunidad educativa de la importancia de colocarse la vacuna que previene la

infeccion por VPH.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Aplicar instrumentos para la recoleccion de informacion que permitan analizar
la importancia de la vacuna contra el VPH en la comunidad educativa de la

Escuela Primaria N° 379 “Florentino Ameghino” de Sunchales.

» Poner en didlogo los saberes para construir conocimientos sobre el tema que

sean socialmente validos.

» Diseflar una campafia de concientizacion para la poblacién sobre la
importancia que tiene colocarse la vacuna contra el Virus del Papiloma
Humano (VPH).

HIPOTESIS:

e La vacuna contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) es importante para la

prevencion de la salud de todas las nifas de 11 afos de la institucion escolar.
Variables de la hipétesis:

» Lavacuna contra el VPH permite que las nifias de 11 afios se protejan a si
mismas vy a la comunidad de Sunchales.

s Profundizar la toma de conciencia en la difusién de la colocacidn de la vacuna
VPH.

= ElVirus Papiloma Humana es una infeccion poco conocida.
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CONTENIDOS CURRICULARES:

Ciencias Naturales

Eje: EIHombre y la Salud.

e Lafuncién de reproduccion
-Caracteristicas generales de la pubertad y adolescencia.
-Cambios fisicos, caracteres sexuales secundarios.

-El Sistema reproductor del hombre y la mujer. Produccién de las células sexuales. El
ciclo sexual femenino y las posibilidades de concepcion. Fecundacién, embarazo y
parto (en forma general). Prevencion de enfermedades de transmisién sexual. Virus

del Papiloma Humano (VPH)
Matematica

Eje: Estadisticas y Probabilidad.

* Organizacion y representacién de datos.
* Recopilacion, tabulacion y representacion de datos.

Formacion Etica vy Ciudadana.

Eje: Normas Sociales

o La conciencia de la dignidad personal implica internalizar el horizonte social del

bien comun.
Eje: Persona
® La persona como busqueda de significado verdadero para vivir.

-La convergencia entre razén, sensibilidad y afectividad para vivir la relacién con la

realidad.

-La pubertad como etapa de transformacién y como instancia introductoria al ejercicio
mas personal y articulado de la razén y de la afectividad. El descubrimiento de las

razones de actuar y la responsabilidad perscnal.

Lengua:

Lectura v produccion escrita:

* Busqueda y consuita de material bibliografico en la biblioteca.
13
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e La encuesta como instrumento para recoger datos. Estructura de preguntas

segun el objetivo de la investigacion.
* La propaganda. Intencionalidad y recursos persuasivos.

La comprensién y produccion oral

» Oralidad: El debate. Acuerdos, desacuerdos. Argumentos para defender puntos

de vista.

* La participacion en conversaciones y discusiones en las que con ayuda del
docente pueda discriminar entre tema y problema, hechos y opiniones en sus

intervenciones y las de los demas.
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DESARROLLO

La Ley de Educacion Nacional 26.206 propone nuevos desafios en el escenario
educativo llamado “escuela” que ve la necesidad de la incorporacion de temas
transversales. Pensar la salud en sentido amplio, como un estado complejo de
equilibrio que, igual que todos los aspectos de la vida social, necesita cuidados. Saber
que tenemos derecho a la prevencién de enfermedades y que cuando cada uno de

nosotros se vacuna se protege a si mismo y a los otros miembros de la comunidad.

En el area Ciencias Naturales se presenta la afirmacién “Las vacunas, una poderosa
herramienta para cuidamos” y a partir de analizar el Calendario Nacional de
Vacunacion, los alumnos focalizan su interés en la vacuna contra el Virus del Papiloma
Humano (VPH). '

Aprovechando la XIlIl Semana de Vacunacion de las Américas y como los alumnos/as
estaban motivados se invita a la Pediatra, mama de una alumna, Vanesa Cipolatti
para charlar sobre la vacunacién en nuestro pais, la incorporaron de nuevas vacunas
al Calendario Nacional de Vacunacién las que son gratuitas, obligatorias y la
aplicacion de todas las dosis para que la proteccion sea efectiva. El profesional
insiste que la vacuna debe colocarse a nifias de 11 afios y conversa sobre la vacuna

contra el VPH. De la charla surge:

* Las vacunas no hacen que no te enfermes, pero preparan tu cuerpo para

luchar contra la enfermedad si te expones a los patégenos en el futuro..

» Las vacunas protegen a las personas de todas las edades.

El docente observa que, en algunos casos los conocimientos de los alumnos/as
durante la actividad planteada son algo confusos, intuitivos y hasta erroneos. En
esta etapa los alumnos/as manifiestan lo que saben y esto permite conocer los

saberes previos de ellos.

Se acuerda con los grupos clase realizar una encuesta entre las familias que
forman la institucion para recolectar informacion sobre el conocimiento y la

importancia de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano.

En el area Lengua se trabaja para elaborar una encuesta. Surge el siguiente texto:

15
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ENCUESTA: Marca la respuesta correcta
1-  ¢Tiene hija/s nacidas luego del afio 20007
LS (pr— NO ... NO CONTESTA ......

2-  ¢Esta de acuerdo con que en el calendario de vacunacién esté incluida la vacuna del HPV?

6- ¢Quién te aconsej6 sobre esta vacuna?
MEDICO ...... FAMILIA ... ESCUELA ......
7- Enlos dltimos 12 meses ;Dénde escuché sobre el virus del papiloma humano?
MEDIOS DE COMUNICACION ...... AMISTADES ...... ESCUELA ...
NUNCA HE ESCUCHADO ...... MEDICOS ...... OTROS .....
8- ¢En qué lugar recibiste esta vacuna?

HOSPITAL ... CENTRO DE SALUD ......... CLINICA PRIVADA ...
NINGUNO .......

Sh.... NO ... NO CONTESTA ...

]

En el area Matematica se clasifican, tabulan e interpretan datos. Se procesan y se
elaboran graficos y en el area de Lengua se realiza un informe para dar a conocer los

resultados.
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Pregunta 1:

¢ Tiene hija/s nacidas luego del afio 2000?

@Sl
BNO

“NO CONTESTA

Pregunta 2:

¢Esta de acuerdo con que en el calendario de vacunacién esté incluida la
vacuna del HPV?

W Si
# No

% No contesta

Pregunta 3:

S1SOS NINA MAYOR DE 10 ANOS, ¢ TUVISTE ACCESO A LA VACUNA DEL HPV?

17
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mSi
# No

# No contesta

Pregunta 4:

¢ TE COLOCASTE LA VACUNA DEL HPV?

8 Si
# No

# No contesta

Pregunta 5:

¢HAS TENIDO QUE PAGAR POR ESTA VACUNA PORQUE NO ESTABA EN EL

CALENDARIO?

 Si
= No

# No contesta
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Prequnta 6:
(',QUIEN TE ACONSEJO SOBRE ESTA VACUNA?

& MEDICO
B FAMILIA
# ESCUELA
® OTROS

Pregunta 7:

EN LOS ULTIMOS 12 MESES, ;DONDE ESCUCHO SOBRE EL VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO?

®|MEDIOS DE
COMUNICACION

1.00%
' @ AMISTADES

# ESCUELA
s MEDICOS

# OTROS

# NO CONTESTA

= NUNCA
ESCUCHO
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Pregunta 8:
¢EN QUE LUGAR RECIBISTE ESTA VACUNA?

@ HOSPITAL
& CENTRO DESALUD

& CLINICA PRIVADA
= NINGUNO

Pregunta 9:
¢TIENE CONFIANZA EN ESTA VACUNA?

= S
= NO
% NO CONTESTA

De la lectura de los gréficos se puede obtener la siguiente informacion:

La mayoria de las personas encuestadas tienen hijas mujeres nacidas después del
afio 2000, también la mayoria estan de acuerdo con que se incluya a la vacuna VPH

en el calendario de vacunacion.

El porcentaje de los que no tuvieron acceso a la vacuna contra el VHP es alto ya que
no estaba incluida en el calendario de vacunacién, por la franja etaria de los

encuestados.

Los que recibieron la vacuna contra VPH, lo hicieron en su mayoria en el hospital, un

porcentaje menor en los centros de salud y no tuvieron que pagar por ella.
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Mas de la mitad de los encuestados fueron aconsejados, para colocarse la vacuna, por

los médicos.

Segun la mayoria de los encuestados la informacion se obtuvo a través de los medios
de comunicacion, el porcentaje restante se repartié entre los médicos, la familia y la

escuela.

Se aclara que la diversidad de datos recolectado hacen referencia a la diversidad de

edades en la constitucion de las familias que forman la escuela N° 379.

Por la complejidad del tema se necesita la ayuda de profesionales médicos. La Dra.
Vanesa Cipolatti colabora con la investigacidon y sera vinculo con la Dra Maria
Barlassina, Coordinadora de Salud de la ciudad de Sunchales y el Dr. Ernesto Bosco,

Director del Hospital Almicar Gorosito.

En la etapa siguiente los nifios/as utilizando distintas fuentes (libros de textos,
explicaciones de docentes, consulta de internet, trabajos de investigacion del
Ministerio de Educacién) investigan sobre la vacuna contra el Virus del Papiloma

Humano y el virus que provoca la enfermedad.

Al trabajo de investigacion se le agrega la lectura de material periodistico en distintos

portadores de textos (internet, medios graficos, etc.).

Dentro del proyecto de Educacion Sexual Integral ( Ley Nacional 26.150 de Educacion
Sexual Integral) se trabajo con los cuadernillos aportados por el Ministerio de
Educacion de la Nacion para el nivel primario. Esto constituyd un espacio de
ensefianza y aprendizaje que comprende contenidos adecuados a las edades de
ninos/as y abordados de manera transversal. Se desarrollan saberes y habilidades
para el cuidado del propio cuerpo, la valoracién de las emociones y de los
sentimientos en las relaciones interpersonales, la solidaridad, el respeto porla viday la
integridad de las personas, incluyendo la vacuna del VPH como una herramienta de

prevencion.

Se invita al Dr. Ernesto Bosco, Director del Hospital Almicar Gorosito a realizar una
exposicion sobre el tema en el saldn de acto en la cual participan activamente

alumnos/as y docentes investigadores.

En este momento, la docente y los alumnos/as, revisan lo averiguado hasta el

momento vy concluyen que la vacuna contra el VPH es importante para la prevencion

21



FERIA DE EDUCACION, ARTES, CIENCIAS Y TECNOLOGIAS 2015

de la salud de todas las nifias de 11 afios de la institucion escolar y que el Virus
Papiloma Humana es una infeccién poco conocida.
Con estas conclusiones se hallan respuesta a dos de las tres variantes de la hipétesis

que dieron inicio a la investigacion, revalidando asi dos de ellas.

El paso siguiente es encuestar soélo a las nifias de 6° y 7° grado de la institucion. En el
area Ciencias Naturales se trabaja elaborando una encuesta, su utilidad y tipos de

preguntas que es conveniente formular. Surge el siguiente texto.

ENCUESTA: Marca la respuesta correcta
1- Sisos nifia mayor de 10 afios ¢ Te colocaste la vacuna del HPV?
Sl..... NO ...... NO CONTESTA ......

2- ;Has tenido que pagar por esta vacuna porque no estaba en el calendario?

3- ¢Quién te aconsejo sobre esta vacuna?
MEDICO ...... FAMILIA ...... ESCUELA ......
4- ;En qué lugar recibiste esta vacuna?
HOSPITAL ...... CENTRO DE SALUD ......... CLINICA PRIVADA ...... NINGUNO .......

5- ;Tienes confianza en esta vacuna?

En el area Matematica se clasifican, tabulan e interpretan datos y se elaboran

conclusiones.
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Prequnta 1: Si sos nifia mayor de 10 afios, ¢ te colocaste la vacuna del HPV?

4%

2 Si
# No

# No contesta

Pregunta 2: ;Has tenido que pagar por esta vacuna porque no estaba en el

calendario?

0%

®|Si
@ No

# No contesta

Prequnta 3: ; Quién te aconsej6 sobre esta vacuna?

m Médico
# Familia

# Escuela
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Pregunta 4: ; En qué lugar recibiste esta vacuna?

4%

# Hospital

# Centro de Salud
0% . .
2 Clinica Privada
& Ninguno

# No contesta

Pregunta 5: ; Tienes confianza en esta vacuna?

mSi
# No

22 No contesta

De la lectura de los graficos se obtiene la siguiente informacion:

La mayoria de las nifias de 6° y 7° grado encuestadas se colocaron la vacuna contra
el VPH, hay un porcentaje muy bajo que no se la colocd, es porque aun no tienen los

11 aflos o porque a pesar de tener la edad no lo hicieron.

La mayoria de las encuestadas afirman que no tuvieron que pagar porque la vacuna,

ya esta incluida en el Calendaric de Vacunacion.

Al responder sobre quienes les aconsejaron la mitad lo recibieron de un médico y la

otra mitad son similares entre la escuela y la familia.
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La mayoria de las encuestadas respondieron que se colocaron la vacuna en el hospital

y también casi todas tienen confianza en ella.

Se invita a una enfermera del vacunatorio del Hospital para analizar la colocacién de
la vacuna contra VPH. Ella comenta los procedimientos utilizados y el sistema de
registro informatico del Ministerio de Salud provincial (SISPAP) que utilizan para
controlar a la poblacién que accede a las vacunas obligatorias. También afirma que la
vacuna contra VPH es importante para la prevencion de la salud de todas las nifias y

que esa infeccidn, que previene, es poco conocida.

Se invita a la Dra. Maria Barlassina, Coordinadora de Salud de la localidad de
Sunchales para conversar sobre la importancia de la vacuna contra VPH y como se

puede concientizar a las familias de la comunidad educativa.
De la charla se llega a las siguientes conclusiones:
e Laintroduccion de la vacuna es una herramienta de prevencion primaria.
e Hasta el afio 2003, los programas de vacunacion no estaban dirigidos hacia los
adolescentes, excepto la vacuna doble difteria-tétanos a los 16 afios.

» La Republica Argentina es uno de los paises pioneros en Latinoamérica en
implementar la vacunacion a las nifias de 11 afios de edad. Con la actual
introduccién de la vacuna contra VPH, la captacion de esta poblacion se

convierte en un nuevo desafio para el sistema de salud.

e Las nifias de 11 afios de edad (a partir de la cohorte 2000) se deben aplicar

todas las dosis para estar protegidas.
e Brindar informacion sobre la importancia de la vacuna contra el VPH.

Los investigadores analizan las encuestas, lo averiguado, los aportes de los
profesionales y llegan a la conclusién que incluye la ratificacion de la hipétesis que
dice que hay que profundizar la toma de conciencia, entre las nifias de la institucién y

otras de la comunidad, en la difusién de la colocacién de la vacuna VPH.

Con esta nueva conciusién comienza otra etapa de busqueda, esta vez de soluciones
alternativas ;Como podemos concientizar a las familias de la institucion escolar
y a otras de la ciudad de Sunchales sobre la importancia y la prevencion de Ia

vacuna contra el VPH?
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Se disefia una campania grafica de difusién y concientizacién. En el area de Lengua se

resuelve el disefio de propagandas. .

Los alumnos/as elaboran propagandas escritas, ya que deben convencer y aconsejar
directamente a los lectores y ejercer una influencia en los valores o en la conducta de
los ciudadanos. Se eligen varias para ser confeccionadas en computadoras para ser

entregadas a: los alumnos/as de 5t° y 6" Grado de la institucion, Centros de Salud y el

Hospital y medios de comunicacion.
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RESULTADOS OBTENIDOS:

Participacion activa y
responsable de todos
los/as alumnos/as para
la prevencion y el
cuidado de la salud.

En la ciudad de Sunchales
los tres vacunatorios
publicos habilitados para
brindar la vacuna del VPH
son: Hospital A. Gorosito,
Centro de Salud N° 1
Moreno y N° 2 Ena Richiger.

La vacuna contra el VPH
permite que las nifas de
11 afios se protejany
tengan una vida
saludable.

¢Por qué es importante la vacuna
contra Virus del Papiloma Humano
para la prevencion de la salud de la
comunidad educativa de la escuela
Primaria N°379 “Florentino
Ameghino” de la localidad de
Sunchalens?

La vacuna contra VPH
es importante tanto
para mujeres
como para varones.

El Virus del
Papiloma Humano
es una infeccién
poco conocida en
la localidad de
Sunchales.

RESULTADOS OBTENIDOS

Las alumnas de6°y 7°
grado encuestados
afirman que no tuvieron
que pagar porque
la misma ya esta incluida
en el Calendario de
Vacunacioén.

Las alumnas de6°y 7°
grado encuestadas
respondieron que
tienen confianza en la
vacuna.

La vacuna contra el VPH
permite inmunizar a las
nifias contra cuatro tipos
de VPH de alto riesgo
oncogénico responsables
de los casos de cancer de
cuello uterino.

Proyeccion a la comunidad

-Los sectores de salud publica y las escuelas puedan implementar estrategias que permitan a las nifias y sus familias
conocer que la vacuna contra el VPH constituye una manera de prevencion para el control del cancer de cuello uterino.

-La aceptabilidad que la vacuna contra VPH tenga dentro de la comunidad educativa y en {a iocalidad, dependera de la
toma de conciencia de las familias y del conocimiento que obtengan.

-La inclusion de la vacuna de VPH en el carne de vacunacion permite a las nifias de 11 afos protegerse.
-La vacuna VPH es una herramienta de prevencion que permite evitar que las nifias se enfermen.

-La escuela es agente en la difusion de la vacunacién como habito el cuidado de la saiud.
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Discusiones durante el trabajo:

A partir del eje tematico: “La salud de la comunidad en la escuela: Escuela
Solidaria y Saludable”, se inicia un trabajo de investigacién tomando como objeto

de analisis, estudio y reflexion a la vacunacion.

De la afirmacién “las vacunas una poderosa herramienta para cuidarnos” y del
analisis del Calendario Nacional de Vacunacion, los alumnos focalizan el trabajo en la

vacuna contra el Virus del Papiloma Humano.

Las discusiones comienzan cuando los alumnos/as realizan una primera charla con la
Doctora Cipolatti y se genera una situacion de ensefianza que permite recuperar
conceptos sobre la vacuna y focalizan su interés en la vacuna contra el VHP. Alli
aparece la problematica, la formulacién de las hipotesis y los objetivos de la

investigacion.

Al disefiar el abordaje del proceso de aprendizaje que los alumnos/as realizaron a
través de las encuestas entregadas a las familias de la institucion, la escucha en la
participacion en las diferentes charla con profesionales de la salud, en las
exposiciones con los alumnos de la institucion escolar y en las visitas a los centros de
salud y hospital llegaron a la conclusion que la aceptabilidad de la vacuna contra VPH
tenga dentro de la escuela N° 379 y en la localidad, dependera de la toma de

conciencia de las familias y del conocimiento que obtengan.

Este trabajo permiti6, a los/as alumnos/as y a la docente, construir vinculos vy
potenciar acciones no sélo dentro de nuestra institucion sino hacia otras instituciones

con las que trabajamos en la misma localidad.

Es importante destacar, que tanto el proceso como los resultados obtenidos del
proyecto llevado a cabo, fueron significativamente provechosos, ya que trabajaron
conjuntamente dando centralidad a un tema asociado al cuidado de la salud y la

prevencion.
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CONCLUSION:

El trabajo de investigacion desarrollado en las aulas intenta dar respuesta a la
pregunta ¢ Por que es importante la vacuna contra Virus del Papiloma Humano para la
prevencion de la salud de la comunidad educativa de la Escuela Primaria N° 379

“Florentino Ameghino” de la localidad de Sunchales?

A fin de responder a este interrogante se decide formular las hipétesis que son

corroboradas a través del proceso metodoldgico empleado.

La vacuna contra el Virus del Papiloma Humano es importante para la prevencién de
la salud de todas las nifias de 11 afios de la institucién escolar permitiendo

protegerse a si misma y a toda la comunidad de Sunchales.

Desde diversas areas del conocimiento se vio como una oportunidad conocer mas
sobre el virus del papiloma humano, la vacuna que lo previene y pensar en la salud
sabiendo que todos y todas tienen derecho a la prevencién de enfermedades y que
cuando cada uno de nosotros se vacuna contra el VPH se protege a si mismo y a los
otros miembros de la comunidad.

El Virus Papiloma Humana es una infeccion poco conocida entre los miembros de la
comunidad educativa, esto fue un desafio para el grupo de investigadores lo que los
motivé a disefiar una campafia a través de folletos para profundizar la toma de
conciencia en la difusién de la colocacion de la vacuna VPH.

El camino de la concientizacién lo debemos recorrer juntos, para lograr la adquisicion
de practicas como la posibilidad de decir “NO” frente a la cohesion de otros, y decir
“SI” para fortalecer conductas de cuidado personal y colectivo. -

~ Pensar en la salud a partir de la vacunas como herramienta de prevencion fue un
camino de transformacion posible porque lo recorrieron juntos, compartiendo saberes

y poniendo en diadlogo dudas y certezas.
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Proyecto

Fundamentacion:

La manera como cada uno/a de nosotros/as expresa lo que siente, piensa y actla se va
aprendiendo desde el comienzo de nuestra existencia. Es algo inseparable de nuestro
modo de ser, en el lugar y la época en que a cada quien le toca vivir.

Hablar de sexualidad implica pensar en un concepto muy amplio, abarca todo lo que
somos y vamos construyendo a lo largo de la vida, fisica, psiquica y social.

Las expectativas de la sociedad, los mandatos de las familias, de la educaciény
nuestros propios sentimientos nos van dando pautas para valorarnos.

La OMS afirma que la Educacion Sexual como parte de la educacién integral contribuye
a la formacion y bienestar de las personas. En este sentido es necesario, para
posibilitar el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos y como garantia para la
construccion de la salud sexual, un cambio de actitud en el campo educativo, en la
medida en que saberes transmitidos y aceptados por todos comienzan a no dar
respuesta a nuestra realidad actual. Realidad que construimos personas sexuadas que,
aln sin intencionalidad educamos sexualmente en cada accion cotidiana,
transmitiendo valores y puntos de vista.

Sabemos que la conducta sexual esta condicionada por las caracteristicas familiares,
los estereotipos sexuales construidos socialmente y atravesada por mitos, falsas
creencias y tabues que dificultan la vida sexual y de relacidon. Algunos de estos mitos
son transmitidos, sin discusidn, de generacidn en generacién y algunas conductas
aceptadas, son asumidas como "naturales" por ser compartidas por la mayoria,
aungue no siempre estén conformes a la ética de cada individuo y resulten
satisfactorias para el desarrollo personal y social. Se pretende que, cada quien, se
posicione de manera diferente, encontrando nuevos lugares desde donde vincularse a
través de relaciones mas justas y equitativas propiciando la autonomia vy la
autodeterminacion.

La sexualidad -en su sentido mas amplio- es un espacio privilegiado de comprension
de la multidimensionalidad de las personas y de sus proyecciones en el mundo. No es
dificil entender que dada la transversalidad de nuestro objeto de analisis -la sexualidad
- la sexologia como disciplina cientifica, tenga un caracter transdisciplinario. Por lo
tanto no es patrimonio exclusivo de ninguna especialidad, aunque en algunas épocas
histéricas y en algunos contextos actuales se la haya reducido al campo de lo médico.
Por lo expresado, es necesario crear espacios de reflexién y de aprendizaje operativos,
en el sentido de apropiacion instrumental de la realidad para transformarla. Pensamos
en la educacion sexual inserta en procesos de educacién integral, orientada hacia la
construccion y aceptacion de la propia identidad y la de otras personas orientadas por
la propuesta implementada por el equipo. En este marco, la propuesta, no se reduce
solamente al ambito de la educacion formal ni queda circunscripta a brindar
informacidn, sino que debe ser un proceso global basado en los conocimientos
cientificos actuales acerca del papel que le corresponde a la sexualidad en la vida de
Ixs individuxs. Todos y todas debemos involucrarnos en nuestro ejercicio profesional
desarrollando trabajos socio-educativo-sanitario. Porque desde la prevencion, la



promocion, la educacion lo estamos haciendo desde una determinada vision y vivencia
de la sexualidad. De ahi la importancia que, para encarar con éxito las propuestas
socio-educativas, se tenga un conocimiento profundo de sus propios valores para
poder determinar desde ddnde se educa, previene, promueve.

>

Objetivos
Generales:
» Brindar conocimientos y promover valores que fortalezcan la formacion integral

de una sexualidad libre, segura y responsable.

Facilitar la busqueda de estrategias adecuadas a cada contexto para resolver las
problematicas y desafios que la sexualidad presenta en la actualidad para tratar
de disminuir las infecciones de transmision sexual y los embarazos
adolescentes.

Acompanfar u orientar a adolescentes en las problematicas inherentes a su
desarrollo psicoafectivo, sexual y social en el marco de relaciones democraticas
y en el ejercicio de los derechos humanos.

Especificos:

>

Adoptar modalidades participativas, procurando una cultura de salud como un
proceso positivo que depende esencialmente de las decisiones que toman las
personas, de acuerdo con su ciclo de vida.

Garantizar la igualdad de oportunidades y derechos entre los géneros.

Incluir en su tarea la participacion de las organizaciones de la sociedad civil y a
las empresas del sector privado también programas y dreas de los diferentes
niveles de gobierno.

Proporcionar informacién confiable acerca de ITS, enfocandola en relacién a la
epidemiologia, tratando de crear conciencia y evitar prejuicios.

Dirigirse a las familias como ambito donde se ponen en juego las practicas de
crianza y de estimulacidn que ofrecerdn mayores o menores oportunidades de
crecimiento y desarrollo a los/las adolescentes.

Actuar sobre la escuela como espacio de promocidon de las habilidades para la
vida y del conocimiento socialmente significativo.

Promover el desarrollo de agentes multiplicadores en relacién a la tematica.



Metodologia de Trabajo:

La metodologia de trabajo, tendra muy presente los emergentes, en consecuencia, el
recorrido por los ejes tematicos no serd lineal sino que responderd a la conjuncién de
lo planificado con los emergentes grupales relevados por el equipo permitiendo una
adaptacion activa a las necesidades de las personas involucradas, debido a la
multiplicidad de miradas y recursos que facilita la remocién de los obstaculos o
situaciones que se presenten.

La metodologia tratard en todo momento de:

- crear, mantener, fomentar la comunicacién

- sefalar falsos puntos de partida

- detectar y sefialar obstdculos

- detectar y aprovechar la posibilidad de flexibilizar los roles profesionales

- estimular el reconocimiento de necesidades y objetivos comunes enriqueciendo el
aprendizaje y el trabajo interdisciplinario.

. analizar las estrategias metodoldgicas utilizadas en este taller, de manera tal que
permitan replicarse posteriormente en cada ambito familiar, social, escolar, etc.

Lineas de accion:

v Consejeria:
Espacio de didlogo, participacién, confianza y seguridad, donde se ofrece informacién
adecuada para cada edad y orientando al acceso a recursos con los que cuenta la
comunidad. (Centros de salud y accién comunitaria, centros de prevencion,
asesoramiento y diagnostico, etc.)

Objetivos:
® Promover y crear un espacio de escucha, donde cada participante pueda
exponer sus ideas sin prejuicios, de manera ordenada y sintiéndose
respetado/a en su decir y pensar.

e |dentificar problematicas relacionadas con la sexualidad.
® Brindar informacién adecuada y pertinente sobre las problematicas planteadas.
® Ofrecer servicios y técnicas disponibles que promuevan la reflexién.
® Mejorar la accesibilidad a los servicios de salud.
Metodologia:

e Consejeria Individual: Personalizada y privada; brinda informacidn y apoyo para
fortalecer la autonomia personal.

e Consejeria grupal —comunitaria: Acciones dirigidas al empoderamiento en los
derechos de Salud Sexual y Sexualidad Responsable en grupos especificos. Sirve
de apoyo y difusion y es complementaria a los espacios individuales.




v’ Taller de_acompafiamiento a las adolescentes embarazadas y de crianza:
Espacio de encuentro donde, desde la reflexién e identificacion grupal, las
adolescentes, animaran un proceso de transformacion personal que se transmitird a la
vida de su hijo y, de alli, a su familia. Es una instancia de fortalecimiento de la
maternidad, donde se les dara contencion a los adolescentes, para acompafiarlos de
forma integral, en este proceso de cambios, enriqueciendo el saber materno, desde el
conocimiento y la adquisicién de nuevas aptitudes y actitudes que hagan al cuidado
responsable de la vida y al reconocimiento en la misién de ser padres adolescentes.

Objetivos:

Procurar un espacio de contencidn y escucha activa para el fortalecimiento
personal y desarrollo de la autonomia a los jévenes papas.

Brindar capacitacion a través de la reflexion y andlisis de la importancia del
cuidado de la joven embarazada.

Ofrecer herramientas para el cuidado y atenciéon de los bebés.

Actividades:

Talleres de contencién emocional. Espacio para compartir experiencias;
Talleres de informacion y estrategias para la prevencion y promocion de la
salud en la madre embarazada y su bebé;

Charlas con profesionales de la salud;

Proyeccidn de videos educativos;

Lectura comprensiva de material bibliografico relacionados con el tema;
Entrega de informacién relacionada con el embarazo adolescente, puericultura
y cuidados del bebé: Analisis critico.

Gimnasia pre-parto.

Ejercicios de relajacion.
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v" Formacidn de lideres:
Espacio donde se empodera a los alumnos de 42 y 52 afio de la EESO N2 445 para
realizar la promocién sobre Salud sexual y Reproductiva, para que sean los
replicadores de esta informacién entre sus pares.

Objetivos:

e Promover el desarrollo de agentes multiplicadores en relacién a la tematica.
e Actuar sobre la escuela como espacio de promocidn de las habilidades para la
vida y del conocimiento socialmente significativo.

Actividades:

e Lecturay andlisis de material bibliografico.

e Andlisis de problematicas relacionadas con la salud sexual y reproductiva.

e Disefio de propuestas para llegar a la poblacidon de alumnos no escolarizados.
e Programar visitas, charlas, debates y talleres con pares.




Nombre y Profesion Lugar de Teléfono mail
apellido trabajo (03493)
Betina Barba | Psicéloga CAPS N°2 15665185 | betinabarba@live.com.ar
"9 de julio”
Mariana Trabajadora Hospital 15666135 marianabattistutti@yahoo.com.ar
Battistutti Social Sunchales
Romina Profesora en EESO N° 15660105 rominalusso@gmail.com
Lusso Cs Naturales - | 445
Doula. Equipo ESI-
Ministerio de
Educacion
ISPI No
4003
Vanesa Médica CAPS N°2 %9 | 15447232 vanecipolatti@hotmail.com
Cipolatti Pediatra de Julio”
Mabel Morero | Prof. De EESO N° 15446226 msmorero@hotmail.com
Geografia 445




